
Внимание: ГРИПП! 
 

Управление Роспотребнадзора по Республике Татарстан напоминает, что еже-

годная вакцинация против гриппа является лучшим способом защиты от этого 

серьезного заболевания. Сейчас самое благоприятное время, ведь для формиро-

вания иммунитета требуется 1-2 недели, у лиц с ослабленным иммунитетом 1-1,5 

месяца после проведения прививки 

 

 Профилактическая вакцинация населения является экономически оправданной, 

так как позволяет снизить заболеваемость гриппом среди трудоспособного насе-

ления, а такжезаболевание ОРВИ протекает легче, без серьезных осложнений. 

 

 В Республике Татарстан вакцинация против гриппа проводится вакцинами оте-

чественного производства («Гриппол», «Гриппол плюс», «Совигрипп», «Ульт-

рикс»), которые обеспечивает защиту от тех видов вируса гриппа, которые явля-

ются наиболее актуальными в данном эпидемиологическом сезоне и входят в еѐ 

состав. В текущем эпидемическом сезоне по прогнозам Всемирной организации 

здравоохранения на территории Северного полушария будут циркулировать два 

новых штамма и один привычный- вирусы гриппа А/Калифорния (Н1N1)pdm,   

А/HongKong/Н3N2/, В/Brisban, все они включены в состав отечественных вакцин 

против гриппа. 

 

Помните! Эффективность вакцинации от гриппа несравнимо выше всех не-

специфических медицинских препаратов. 

 

В первую очередь вакцинация против гриппа необходималицам из групп риска, 

определенных национальным календарем профилактических прививок, это: 

 

 - дети в возрасте от 6 мес. до 18 лет; 

 

 - студенты; 

 

 - лица, подлежащие призыву на военную службу; 

- беременные женщины; 

 

 - лица, имеющие хронические заболевания (вакцинация особенно показана ли-

цам с заболеваниями легких, сердечно-сосудистыми заболеваниями, метаболи-

ческими нарушениями); 

 

 - лица с профессиональным риском заболевания: работники медицинских и об-

разовательных организаций, транспорта, коммунальной сферы; 

 

 - лица в возрасте старше 60 лет. 


